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0BOZNOST KRIZOVEJ CESTY

Kto kona poboznost krizovej cesty pred riadne
ustanovenymi zastaveniami, moze ziskat za
obvyklych podmienok uplné odpustky. Vyzaduie sa,
aby sa pohyboval od jedného zastavenia k druhému
arozjimal o umuceni a smrti Pana Jezisa. Ak sa kona
poboznost verejne, staci, ak sa pohybuije ten,

¢o vedie poboznost.

CITANIE A ROZJIMANIE

Ti, ¢o sa pre vaznu prekazku nemozu zUcastnit na
krizovej ceste, mozu ziskat tie isté odpustky, a to
¢itanim a rozjimanim o umuceni a smrti nasho
Pana Jezisa aspon nejaky ¢as, napriklad Stvrt hodiny.
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MODLITBA K UKRIZOVANEMU

Veriaci, ktory sa v piatok v Postnom obdobi pomodli
po prijimani pred obrazom Jezisa Krista Ukrizovaného

modlitbu Dobry a prelaskavy JeziSu, moze ziskat
za obvyklych podmienok Upiné odpustky.
Dobry a prelaskavy Jezisu,

pred Tvojou tvarou padam na kolena

as celou vricnostou duse Ta prosim a ziadam:
dobrotivo do mojho srdca vtlac city zivej viery,
nadeje a lasky, ako aj opravdivi [Utost

OBVYKLE PODMIENKY nad mojimi hriechmi
PRE ZISKANIE ODPUSTKOV: apevné odhodlanie ich napravit,
+ svita spoved, Dobry Jezisu, s velkym dojatim a bolestou duse,
+ svaté prijmane, uvgiujem a rvozjir.ngm o Tvojich piatich ranach.
+ odstranenie naklonnosti k hriechu, Mam pred ocami, cooTebe
» modiitba na imysel Svatého Otca do tvojich st viozil prorok David:
Prebodli miruky ajnohy,
ﬁh Saletini mozem si spocitat vietky svoje kosti (22,17).
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